
Grandes angoisses et littérature de jeunesse 
Propositions de lectures 

Claudine Ourghanlian, enseignante spécialisée 
 

Quand les murs de la 
maison ne protègent plus 

Des loups dans les murs 
Neil Gaiman / David 
McKean 
Delcourt 
 
Schmélele et l’Eugénie 
des larmes 
Claude Ponti 
L’école des loisirs 

 

Quand on risque de tomber 
dans un gouffre sans fin 

Alice au pays des 
merveilles 
Lewis Caroll / Anthony 
Browne 
 
La petite fille qui marchait 
sur les lignes 
Christine Beigel / Alain 
Korkos 
Motus 
 
Dédale et Icare 
Christine Palluy / Aurélia 
Fronty 
Milan jeunesse 
 
L’homme-papillon 
Conte indien 
La grande oreille, hiver 
1999/2000 
 

          

 
 

 
Quand on veut se 
débarrasser de nous 

La foire aux nains 
Vincent Ravalec 
Rouergue 
 
Le Petit Poucet 
Charles Perrault 

 



Quand on se sent seul ou 
bizarre dans un monde 
étrange 

Tout change 
Anthony Browne 
L’école des loisirs 
 
L’arbre rouge 
Shaun Tan 
La compagnie créatrice 
 
L’île aux chimères 
Christian Grenier / 
Christian Vassort 
Atelier du Poisson soluble 
 
Pomelo s’en va de l’autre 
côté du jardin 
Ramona Badescu / 
Benjamin Chaud 
Albin Michel 
 

   

 
Quand on a peur de ne pas 
exister pour de vrai 

Et si tout ça n’était qu’un 
rêve ? 
Thierry Lenain / Brigitte 
Susini 
Nathan 

 
Quand on se laisse 
submerger par la colère, la 
violence au risque de se 
perdre 

Grosse colère 
Mireille d’Allancé 
École des loisirs 
 
Max et les maximonstres 
Maurice Sendak 
L’école des loisirs 
 
La colère du dragon 
Thierry Robberecht / 
Philippe Goossens 
Mijade 
 
La lumière de Bouchka 
Racher Hausfater / Rémi 
Wyart 
Editions Sarbacane 
 
 

   

   



Quand on bascule de la 
colère à la folie 

Margot le folle 
Gert De Kockere 
Circonflexe 

 
Quand il y a perte de 
parties du corps 

À moitié 
Bernard Friot / Anne 
Herbauts 
La Martinière jeunesse 
 
La tête ailleurs 
André Bouchard / Quentin 
Blake 
Circonflexe 
 
La promenade d’un 
distrait 
Gianni Rodari / Béatrice 
Alemagna 
Seuil Jeunesse 
 

     

 
Quand il y a 
transformation corporelle 

Pinocchio 
Collodi 
 
 
Les contes du chat perché 
Marcel Aymé 
Gallimard, 1997 
 
Le tunnel 
Anthony Browne 
Kaléidoscope 

 
 

 
 
 
 

Quand on te nourrit pour 
mieux te manger 

Hansel et Gretel 
Jacob et Wilhem Grimm / 
Anthony Browne 
 
Contes de la baba Yaga 
 
Rafara 
Anne-Catherine de Boel 
Pastel-école des loisirs, 
2000 
 

 

 


